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Tibetische Massage, Autogenes Trai-
ning, Bachbliten, Schifllersalze und
die Spagyrik nach Dr. Zimpel sind
weitere wunderbare Therapien, die der
Entspannung und Heilung von Kérper,

Geist und Seele dienen.

Mit lhnen finde ich in einem
individuellen Beratungsgesprach zu
allen gesundheitlichen Fragen

die passende Therapieform fir lhre

ganz persdnliche Lebenssituation.

Ich freue mich auf Sie.
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Jede Sekunde, die wir uns
beeilen, um Zeit zu gewinnen,
ist letztlich verlorene Zeit.

Wenn wir aber innehalten
und verweilen gewinnen wir
herrliChe Sfunden. Jochen Mariss
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Im FuB hat der gesamte Kérper eine
zugeordnete Stelle. Mittels gezielter
Massagetechnik wird diese Eigenschaft
genutzt und so entsprechende Bereiche
und Funktionen des Kérpers stimuliert.
Dies tragt zum Abbau von Stress und
emotionaler Unausgeglichenheit bei

und ist sehr entspannungsférdernd.

In der Heilpraxis, als eine Gber lan-
geren Zeitraum angewandte Therapie,

unterstitzt sie die Behandlung von

akuten und chronischen Erkrankungen
und Krankheitsbildern.

ist ein japanisches Wort und heif3t
Ubersetzt: universelle Lebensenergie.

- Hénde als Medium fir Lebensenergie
zu erfahren - eine alte Heilmethode,
die Dr. Mikao Usui zu Beginn des

20. Jahrhunderts rekultiviert hat.

Sie ist eine vollstandige natirliche Heil-
methode und l&sst sich gut mit anderen
Behandlungen kombinieren, unterstitzt

und ergénzt diese.
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Im Vordergrund steht die Vermittlung
vom positivem Denken, die Verbesse-
rung und Ausgewogenheit'der Energie
von Kérper, Geist und Seele mit dem
Ziel Heilung im ganzheitlichen Sinne
zU erreichen.

Der Heiler wird zum Kanal, zum Ver-
mittler for die aus der geistigen Welt

einstréomende Heilkraft.

Beruht auf der Annahme, dass jede
kérperliche Erkrankung oder Dishar-
monie in der Psyche ganz oder teilwei-
se durch einen ungelésten Konflikt im

Unterbewusstsein verursacht wird.

Durch den kinesiologischen Muskeltest
werden die unbewussten Konflikte
bewusst gemacht und kénnen geléscht

werden.




